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BEZPŁATNE SZKOLENIA I DORADZTWO AKTYWIZACYJNE 
DLA OSÓB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI I ICH RODZIN

Ogłaszamy rekrutację do projektu

„Centrum Oparcia Społecznego”
realizowanego w ramach 

zadania publicznego Zarządu Województwa Zachodniopomorskiego

„Zróżnicowane formy pomocy i oparcia społecznego osób z zaburzeniami psychicznymi”
DLA KOGO?
Osoby z zaburzeniami psychicznymi nieposiadającymi zatrudnienia, które:
· zamieszkują powiat kołobrzeski
· posiadają orzeczenie/zaświadczenie lekarskie o niepełnosprawności  psychicznej  

· są w wieku aktywności zawodowej, czyli od 18 do 65 roku życia

CO MOŻNA ZYSKAĆ?

BEZPŁATNE  DORADZTWO DLA OSÓB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI I ICH RODZIN:

· Konsultacje psychologiczne

· Konsultacje prawne 

· Doradztwo socjalne

Tematyka spotkań: poradnictwo z zakresu spraw socjalnych tj. zasiłki, dodatki, odwołania czy pomoc w ubieganiu się 
o należne świadczenia socjalne, pomoc w wypełnianiu druków socjalnych, na dodatki mieszkaniowe 
i rehabilitacyjne.
· BEZPŁATNE SZKOLENIA:

· Warsztat umiejętności społeczno- interpersonalnych

· Warsztat kulinarny z elementami cateringu

· Warsztat efektywnego poszukiwania zatrudnienia

· Warsztat artystyczny i spędzania czasu wolnego

JAK ZGŁOSIĆ SIĘ DO PROJEKTU?

 Należy wypełnić formularz zgłoszeniowy dostępny w biurze projektu lub na stronie www.feniks.kolobrzeg.pl

Złożyć dokumenty rekrutacyjne w biurze projektu i czekać na wyniki rekrutacji.

KONTAKT

Biuro Projektu „Centrum Oparcia Społecznego”

Ul. Warszawska78-100 Kołobrzeg

Numer telefonu: 792508840

e-mail: projekt.cos@wp.pl
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Projekt „Centrum Oparcia Społecznego- kompleksowe wsparcie doradczo-szkoleniowe dla osób z zaburzeniami psychicznymi w powiecie kołobrzeskim”
Realizator projektu: Stowarzyszenie Użytkowników Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej oraz Ich Rodzin i Przyjaciół „Feniks”
Ul. Warszawska 15 78-100 Kołobrzeg

www.feniks.kolobrzeg.pl

