Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej
Oséb Starszych na lata 2014-2020
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HARMONOGRAM ZAJEC NA MIESIAC:

MAJ 2015r.
MIEJSCE
LP. DATA NAZWA DZIAYL.ANIA GODZINA DZIALANIA

Nordic Walking
pn. Ide bo lubie

5

,.,Pod Aniotami”

Zajecia artystyczne pn.

Wystepowaé kazdy moze...” 9% _ 14% ( stadion

warsztaty teatralne sportowy
w Rymaniu )

Hala w Zespole
Zajecia z pilatesu 15% _ 16% Szkét

pn. Zawsze Mlodzi Publicznych
4. 112.05.2015r. w Rymaniu

Spotkania okolicznosciowe

Klub Seniora
,,Pod Aniotami”

po. ”Sp"tﬁf‘l‘;‘{fr:iﬁleka“’yml 169 - 17% ( stadion
ST Sportowy
lesniczy - ornitolog w Rymaniu )
Sala
Angielski dla Senioréw 17— 19% multimedialna

ZS Rymaﬁ




6. |26.05.2015r.

8. | 31.05.2015r.

Hala w Zespole
Zajecia z pilatesu 15% _ 16 Szkot
pn. Zawsze Mtodzi Publicznych
w Rymaniu
Zajecia sportowe na boisku Orlik Boisko sportowe
pn. Trampki czy bambosze 16 - 18% Orlik
— Twoj wybdr” w Rymaniu
— =

Klub Seniora
Zajecia artystyczne pn. ,Pod Aniotami”
Wystepowac¢ kazdy moze...” 119 17% ( stadion
warsztaty teatralne sportowy
w Rymaniu )
Wycieczki rowerowe 17% Gmina Ryman
pn. Rowerem przez §wiat i okolice

Projekt ,,Aktywni Seniorzy — Wielkich Przygod Amatorzy”
jest wspotfinansowany w ramach
Rzgdowego Programu na rzecz Aktywnosci Spolecznej Osob Starszych

na lata 2014-2020



